Trainingsplan LV Huttwil

Leichtathletik-
Vereinigung Huttwil

Herbst 2025 - Friihling 2026

Altersklasse | Montag | Dienstag Mittwoch Donnerstag | Freitag Samstag |Sonntag

18.30 - 20.00 Uhr

u10/ uU12 Turnhalle
Rohrbach
18.30 - 20.00 Uhr 18.30 - 20.00 Uhr
U14 /Ul6 / U18 Turnhalle Eventhalle
Schwarzenbach Campus

Lauftraining

10.00 - 11.00 Uhr

Campus
gemass
Wettkampfe Wettkampf-
Ubersicht 2025
uU10/ uU12 Kajra Withrich / Alexandra Ruch / Andrina R6thlisberger

U14 /U16 /U18 Martin Fuhrimann / Michel Edzimbi / Thomas Ritter

Lauftraining Konrad Eggimann / Tom Réthlisberger




